
EXUDADO VAGINAL Y EXUDADO URETRAL 

• Las muestras para exudado vaginal y exudado uretral 
se toman en el laboratorio con turno previo.

• Exudado vaginal: 

• Abstinencia sexual las 48 horas previas al estudio 
(ningún tipo incluido masturbación).

• No colocarse óvulos, pomadas, antisépticos 
vaginales ni talcos en las 72 horas previas al 
examen. 

• No realizar durante el periodo menstrual.

• Exudado uretral 

• Abstinencia sexual las 48 horas previas al estudio 
(ningún tipo incluido masturbación).

• Retención urinaria de 3hs.

• No realizar tratamiento con antibióticos o con 
cremas los días previos. 
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